
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月も終わり、あの暑かった日々が嘘のように、涼しい季節がやってきました。ここ数年は、年々気温が上

昇し、北海道といえども、全国一の暑さに見舞われる日もあるほどです。 

深川小学校では、現在、エアコンの設置工事が進んでおり、暑さとの戦いも今年で終了となりそうです。各

教室、特別教室やホール等にエアコンが設置されますが、屋外の活動については警戒していかなければなりま

せん。次年度以降も、必要に応じて水筒持参などのご対応を宜しくお願いします。 

 

さて、２５日間の夏休みが終わり、子どもたちは大きなケガや事件に巻き込まれることなく、元気な姿で登

校してくれました。８月の夏季休業後集会では、新しく着任された教員業務支援員の高橋先生、教育実習生の

資延さんを紹介いたしました。是非、子どもたちには、始めて出会う人とも積極的に関わり、コミュニケーシ

ョン力を高めてほしいと思います。 

 

この夏休みを振り返ってみると、子どもたちには、自由な時間が多くあったことと思います。中にはゲーム

やインターネットの動画視聴など、けじめがつけられず何度も注意したという保護者の方も居られるのでは

ないでしょうか。 

いったん始めてしまったゲームや Youtubeなどの動画の視聴は、約束の時間を決めてもなかなかやめられ

ず、お困りのご家庭もあることと思います。 

 

以前、NHKのラジオ番組「子ども科学電話相談」で紹介されていた内容が興味深いものでしたので、ご紹

介させていただきます。この番組は、中学生までの子どもたちによる些細な質問・疑問に対し、専門家が答え

ていくというラジオ番組で、「ゲームや YouTubeを止めたいのに、止められないのはナゼ？」という質問に

答えるという内容でした。大学の教授によると、「止めたくても止められない」現象には、脳の奥にある「線

条体」が関係しているといいます。「線条体」が「発火」―つまり一度でも働き始めると、その時点で継続し

ている活動をなかなか止められなくなるというのです。 

つまり、止められなくなるのは、意思が弱いだけではなく、そもそも脳の機能が原因ということです。 

「線条体」が私たち人間に備わっているワケは、ずっと昔の「狩猟時代」にあります。当時、人間は野生動

物を狩ることで食料を手に入れていたため、狩猟が上手くいかなかった時に獲物をすぐ諦めると、食料が無く

なってしまう危険がありました。そのため、「線条体」を「発火」させることでやる気を保ち、獲物を追いか

け続けられるようにしていたのだといいます。 

ちなみに「線条体」の活動は、すべての動作をストップすると徐々に治まるとのことです。つまり、ゲーム

を止めるためには、ゲームを含めた全ての動作を止め、「発火」を落ち着かせる必要があるとアドバイスして

いました。 

子どもたちが頻繁に直面する「ゲームを止められない」問題。脳の機能ということになれば、子どもの自主

性だけに任せていては、解決が難しいのかもしれません。止めさせるには、その場にいる人が、強制的にすべ

ての動作をストップさせ、「発火」が収まるのを待つという方法で解決していくのがベターなのかもしれませ

ん。 

勉強も「線条体」が「発火」してくれるといいのですが、なかなか思うように行かないのが現実ですね。 

令和５年度 

深川市立深川小学校学校便り 

文責 校長 山田禎史 

No.５ 

９月４日号 
志を持ち、心豊かでたくましく、よく学び伝えあう 深小の子 

 ゲームや動画視聴について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 第 1回 保護者アンケート結果について 

 保護者アンケートへのご協力に感謝いたします。今年度から年 2回の実施とし、1回目のアンケー

トを受け、2回目に改善が見られるよう努めてまいります。児童アンケートは学校のタブレットで QR

コードから行いました。今後もお気づきの点がございましたら学校にご連絡ください。 
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１ 学校・学年・学級だより、ホーム

ページ、授業参観などで、学校の教育

方針や子ども達の様子が伝わってい…

２ 学校は、保護者の声や願いを受け

止めた教育活動を行っていますか。

３ 学校は、保護者からの相談、問い

合わせなどに適切な対応をしています

か。

４ 学校は、家庭や地域の協力を得な

がら活動していますか。

５ お子様は、楽しく学校に通ってい

ますか。

６ 学校は、子どもたちを励ました

り、ほめたりして、意欲を引き出して

いますか。

７ 学校は、子ども達に確かな学力を

身に付けさせようとしていますか。

８ 算数で複数の教員がTT（チーム

ティーチング）や少人数指導を行って

いますが効果的だと思いますか。

９ お子様が宿題や家庭学習に取り組

んでいる内容や時間をどれぐらい把握

していますか。

１０ チャレンジ深川（夏）（冬）、

放課後教室は効果的だと思いますか。

１１ 学校は、いじめの根絶に向けて

適切に対応していますか。

１２ 学校は、子ども達の悩みや問題

に適切に対応していますか。

１３ お子様は、人を思いやる心がど

のぐらい育っていると思いますか。

１４ お子様と通信機器（スマホ・

ゲーム機・タブレット等）の使用や

ルールについて話し合い、使用の仕…

１５ 学校は、子ども達の体力向上に

取り組んでいますか。

１６ 学校は、校内外における子ども

達の事故や問題行動に適切に対応して

いますか。

１７ 安心・安全メールの活用につい

てこれまでの使用方法に満足していま

すか。

保護者アンケート集計結果
R5 R4 昨年度同様の質問項

目で実施しました。

肯定意見から順に、４、

３、２、１と得点化し、平均

値として表したもので提

示しております。

「結果の分析と課題」

１、３、４の項目が高い結

果となっています。今後も

わかりやすくお伝えして

参ります。

11、12、1３、15の項

目が他の項目と比べて

低いことから、対策を検

討し、対応していきます。

ご家庭の協力も得ながら

進めて参りますので、ご

協力をよろしくお願いい

たします。

16の項目について、

学校が行っている対応に

ついて、お伝えできるも

については積極的にお

伝えしていきます。今後も

危機管理意識をもち対

応して参ります。

全項目とも、昨年度とほ

ぼ同等の結果となりまし

た。3.2ポイントを目標値

としていますので。ほぼ全

ての項目で上回っていま

す。

９の項目について、保護

者と学校が連携して進

めていく必要性を感じて

います。まずは、担任を通

して進めて参ります。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 第 1回 児童アンケート結果について 

  

 

いやなことアンケートの結果について 

 ６月に全校児童を対象に実施したいやなことアンケートの結果についてお知らせします。 

「今年の 4月から今日まで、嫌な思いをしたことがありますか。」という質問に「ある」と答えた児童は４０名で

した。その多くは、悪口やからかい、ぶつかったり軽くたたかれる等でした。その後、担任を中心に教育相談を行

い、お互いの誤解であったり、起きた事案がすでに完全に解決していたものもあり、いやな思いをした児童が納得

する形で指導を終えております。結果として、いじめとして認知した件数は１４件でした。また、いじめと認知し

た件につきましては、被害児童、加害児童と共に家庭に連絡させていただき、今後も学校全体として注意深く観察

し、対応して参ります。10月には全児童対象の教育相談といやなことアンケートを実施します。 

１　学校はたのしいですか。

２　ともだちや先生などに元気にあいさつをしていますか。

３　じゅぎょうは、わかりやすいですか。

４　８時２０分までの朝学習や朝読書にしっかりとりくんでいますか。

５　じゅぎょう中にすすんで学習していますか。

６　「学習のやくそく」がまもれていますか。

７　算数TTや算数の少人数でのべんきょうはわかりやすいですか。

８　家庭でもくひょう時間を決めて学習していますか。

９　先生方はがんばったことをほめてくれますか。

１０　仲間はずれをつくらないで友達と仲良くしていますか。

１１　先生方はあなたの話をきいてくれますか。

１２　すすんでそうじやかかりかつどうをしていますか。

１３　すすんでうんどうしていますか。（体育の時間をふくむ）
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１ 学校はたのしいですか。

２ ともだちや先生などに元気に
あいさつをしていますか。

３ じゅぎょうは、わかりやすい
ですか。

４ ８時２０分までの朝学習や朝
読書にしっかりとりくんでいま…

５ じゅぎょう中にすすんで学習
していますか。

６ 「学習のやくそく」がまもれ
ていますか。

７ 算数TTや算数の少人数での
べんきょうはわかりやすいです…

８ 家庭でもくひょう時間を決め
て学習していますか。

９ 先生方はがんばったことをほ
めてくれますか。

１０ 仲間はずれをつくらないで
友達と仲良くしていますか。

１１ 先生方はあなたの話をきい
てくれますか。

１２ すすんでそうじやかかりか
つどうをしていますか。

１３ すすんでうんどうしていま
すか。（体育の時間をふくむ）

児童アンケート集計結果
R5

R4

「結果の分析と課題」

１の項目について、昨

年度よりも、0.1ポイント

下回っています。日常から

の声かけはもちろんのこ

と、教育相談の時間も生

かして十分なケアを行い

みんなが楽しいと思える

学校を目指します。

８の項目について、ポ

イントが著しく低くなって

います。家庭学習で大切

なことは、毎日の取組とし

て習慣化することだと思

います。

計画的、継続的に家庭

学習に取り組むことがで

きるよう、ご家庭との連携

を図って参ります。

９、11の項目につい

て、 0.1ポイントずつ下

がっています。児童の話

を聞くこと、ほめて伸ば

すことを改めて全教職

員で確認します。

全体的に昨年度とほ

ぼ同等の数値となって

います。3.2ポイントを目

標値としておりますので、

ほぼ全項目で上回って

います。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

教員業務支援員（スクールサポートスタッフ）が配置になりました 

8 月からスクールサポートスタッフが配置されました。放課後教室等でもお手伝いしてくださってい

る、高橋佐江子さんが、各学級で授業のサポートをしてくれています。以下本人からあいさつです。 

 

 

 

 

 

また、本校を卒業した資延夢乃さんが 4 年 2 組で教育実習を行っています。8 月 21 日から 9 月 15 日

の期間です。たくさんのことを学んで、素敵な教員になれるよう努力してもらいたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールバンドが全道大会出場を決めました 

 8 月 5 日（土）第 68 回北海道吹奏楽コンクール空知地区予選が開催され、深川小学校スクールバンド部

が金賞に輝き、空知代表として全道大会への切符を手にしました。今回、小学校の部に出場した吹奏楽団

体は 10 団体で、金賞は 3 校、そのうち、空知地区の代 

表として全道大会へ出場できるのは 2 校でした。 

先日、部員 25 名のうち 19 名が校長室を訪れ、 

全道大会進出の報告をしてくれました。 

 北海道コンクールは、9 月 3 日（日）札幌コンサート 

ホール Kitara で開催されます。まだまだ暑い日が続き 

ますが、熱中症対策をしっかりしながら、本番では練習 

の成果を出し切れるよう頑張ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一已小学校から参りました高橋佐江子と申します。娘が大変お世話になった深川小学校に、このよ

うな形で関わることに、とても気が引き締まる思いでおります。頂いたご恩とご縁に感謝の気持ちを

忘れずに、子供達と先生方が学校で楽しく過ごせるようお手伝いさせて頂きます。どうぞ宜しくお願

い致します。 

臨時休業・午前授業の対応について 
 １０月６日（金）に全道国語研究大会が深川小学校、深川中学校を会場に行われ、本校が臨時休業にな

ります。５年１組が本校で公開授業を行うため、５年１組の児童のみ登校となります。当日の詳しい日程

は後日担任からお知らせします。また、11 月 17 日（金）に納内小学校公開研究会があり、職員全員が参

加するため、午前授業となります。こちらも詳しい日程は、後ほどお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の行事予定変更分について 

 先週の猛暑で午前授業の対応とした関係で、２、4 年生の学習旅行が延期となっていました。それぞれ

15 日、21 日に実施する予定です。また、追加となっている行事等もございますのでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金
学習旅行（1・3年）　安全点検日　交通安全日

深中学校祭　体力強調月間（～２９日）

2 土

3 日
PTA奉仕作業１３：００～（校庭集合）

スクールバンド北海道吹奏楽コンクール（札幌）

4 月
放課後教室（１・２・３年）　クラブ⑤

アウトリーチダンス1年生（３・4校時）

5 火 ことばの教室役員会18:00～

6 水
プール学習午前（たんわり）　後期児童会選挙

小中連携会議（深小）１５：３０～

7 木
交通安全街頭指導（６年）　５年宿泊学習（深川）

アウトリーチ演劇6年生（5・6校時）

8 金 ５年宿泊学習（深川）

9 土

10 日

11 月
特５　職員会議　全校朝会（認証式）

放課後教室（４・５・６年）

12 火 アウトリーチダンス4年生（3・４校時）

13 水
歌声④　クラブ⑥（３年生見学）

３年校外学習（３・４校時）

14 木
特６　家庭学習習慣ウィーク②（～２０日）

PTA保体部レク14:00（体育館）

15 金

特６　交通安全日　学習旅行２年生（旭山動物園）

重機の写生1年生（1～４校時）婦人会花壇整備5年

生（3校時）演奏会参加スクールバンド（6校時）

16 土

17 日 道民家庭の日（休養日）

18 月 敬老の日

19 火

20 水 後期委員会①

21 木 特６　学習旅行4年生（旭川方面）

22 金
マラソン記録会

親子レク・給食試食会2年生（5校時）

23 土 秋分の日　スクールバンド清祥園訪問（午前）

24 日

25 月 クラブ（反省）　放課後教室（1・2・3年）

26 火 特６　森林教室４年生（５・６校時）

27 水 特５ 研修日⑩　定時退勤日

28 木 学習発表会特別時間割開始

29 金 前期終業式(３校時) ことばの教室前期指導終了

30 土 西町保育所生活発表会


